
7. Говорите с ребенком об опасностях 

интернета и о наличии активной 

деятельности мошенников по вербовке 

через Интернет. 

8. Информируйте ребенка о том,                

как защитить себя в интернете                  

и как выглядит опасное предложение.  

9. Учите его никогда не делиться личной 

информацией с незнакомцами. 

10.  Рассказывайте о действующих законах  

в России и ответственности за их 

нарушение. 

11.  Обсуждайте реальные случаи онлайн-

манипуляций, объясняйте тактику 

вербовщиков. Учите распознавать 

подозрительные запросы. 

12.  Не забывайте в разговорах с ребенком 

подчеркивать ценность человеческой 

жизни. 

13.  Подчеркните: о любых тревожных 

контактах нужно сразу сообщать 

значимому взрослому. Скрывать 

проблему - не выход. 

14.  Убедите ребенка: вы поможете ему        

в любом случае, не будете ругать,      

если он ошибся, о любой проблеме 

важно говорить. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Доверие, открытое общение и 

критическое мышление – ключ к 

безопасности в цифровом мире! 
 

 

 

 

 

 

 

 

Контакты: 
Адрес: г. Архангельск, ул. Попова, дом 43 

Приёмная, тел/факс: (8182)20-62-80 

Отделение формирования здорового 

жизненного стиля: 
тел. (8182) 65-98-66 

centr_nadejda@mail.ru 

     Автор - составитель: педагог-психолог 

Богдан А. В. 

ГБУ АО «Центр «Надежда» 

 

Как обезопасить ребенка 

от онлайн-вербовки? 

 
 

 
 

Онлайн-вербовка – это умышленные 

действия, направленные на вовлечение 

человека в противоправную 

деятельность через интернет-каналы 

(социальные сети, мессенджеры, 

игровые платформы). 
 

 
 

 

Архангельск, 2025 



Способы вербовки 

1. Маскировка под игру или квест. 

Ребенку предлагают выполнить 

определенные задания: сделать фото 

объектов, разнести листовки. 

2. Обещания невероятного роста 

популярности в социальных сетях после 

публикации видео с выполнением 

задания. 

3. Денежное вознаграждение за «простую 

работу»: сбор данных, работа 

администратором чата. 

4. Давление на значимость.  

Вербовщики могут использовать  

в разговоре такие фразы: «Только ты 

сможешь», «Это секретно, но очень 

важно». 

5. Шантаж, угрозы. Например: «Мы знаем, 

что ты сделал, теперь работай на нас», 

«Мы знаем, как найти твоих родителей, 

они могут пострадать». 
 

Признаки вербовки ребёнка 
 

• Резкие изменения в поведении ребенка: 

замкнутость, раздражительность, 

агрессия; 

• скрытность: регулярно удаляет 

переписки, ставит пароль на телефон, 

подписан на закрытые сообщества  

с подозрительными названиями; 

• нехарактерные фразы в речи («мне дали 

задание», «это секрет» и т.д.); 

• интерес к запрещенным темам              

или символике; 

• подозрительные знакомства в сети: 

много времени проводит онлайн                       

с неизвестными, скрывает переписку; 

• изменение круга общения: отдаляется  

от старых друзей, проводит время           

с новой, возможно, более взрослой 

компанией; 

• появление фото стратегических 

объектов; 

•  финансовые изменения: ребенок просит 

деньги, но не объясняет, на что, или       

у него появляются необъяснимые 

суммы. 

 
 

Что с этим делать? Как защитить? 

Вербовщики убеждают ребенка в том,      

что его действия не нанесут особого 

ущерба. Но последствия, вопреки 

ожиданиям ребенка, могут быть 

неутешительными. 

1. Создайте атмосферу доверия в семье, 

чтобы подростки могли открыто 

обсуждать с вами свои переживания        

и проблемы. 

2. Разъясните: легких денег не бывает, 

работу нужно искать только                    

на проверенных сайтах, за участие            

в подобных схемах следует реальное 

наказание. Подростки должны знать,   

что предложение «легких денег»             

от неизвестных лиц в социальных сетях, 

группах и каналах мессенджеров на 100% 

связано с чем-то опасным и незаконным.  

3. Объясните, что о попытках вербовки 

нельзя молчать, даже если онлайн-

собеседник шантажирует, угрожает, 

просит сохранить общение с ним в тайне 

от взрослых.  

4. Разъясните, что если подростку стало 

известно о каких-либо противоправных 

действиях, то нужно срочно сообщить     

об этом родителям или другим взрослым, 

так как от этой информации может 

зависеть не только безопасность его 

самого, но и судьба его родных, 

одноклассников, знакомых. 

5. Обратитесь в правоохранительные 

органы и напишите заявление               

для передачи дела в соответствующие 

ведомства в случае, если ребенок 

рассказал вам о попытке онлайн-

вербовки, так как заблокировать 

подозрительный контакт и ограничить 

доступ в Интернет будет недостаточно.  

6. Помогайте развивать навыки 

критического мышления: задавайте 

открытые вопросы: «Как ты 

думаешь…?», «Какие есть плюсы             

и минусы?», «Что будет, если…? 

 


